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SUNNY

Du béenevolat qui
va changer ta vie

ET CELLE DE TA COMMUNAUTE @




C’EST QUOI ?

Accompagné par les intervenants en loisirs des CHSLD,
tu feras des activités avec les ainés telles que:

Jeux

Activités physiques

Sorties et activités extérieures

Danse, chant, théatre

Discussions intergénérationnelles enrichissantes
Ateliers culinaires

POUR QUI ?

Pour les jeunes de 12 a 17 ans partout au Québec.

CESTOU?
Les activités se déroulent dans les CHSLD du Québec.
Tu pourras choisir celui le plus prés de chez toi.

COMMENT JE M'INSCRIT ?

Scanne le code QR, inscris-toi sur notre site, et
quelgu'un de notre équipe te guidera.

A la mémoire de
Sunny Desbiens

819-536-6015
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